RUDOLE
S5 TELNER
SKOLEN

KVISTGARD

Undervisningsparat - at mgde velforberedt i skolen
Starten pa en god skoledag begynder aftenen for

Her bliver lektierne og hjemmeopgaverne lavet og sengetiderne overholdt, sa eleven kan medes velop-
lagt og velforberedt til skoledagen.

Her pakkes tasken til kommende dags skema.

+ Boger og haefter

+ Tasken skal altid indeholde skrive/tegneredskaber

+ Kl 10-snack

* madpakke (nzeringsrig)

+ drikkedunk

*  Grundskolen: skiftetgj

* |droetstej

« Musikinstrumenter ( husk at @ve pa instrument - helst hver dag)

Dagens starter med at komme i seng i god tid aftenen fer, s man meder udhvilet i skole.
Undga morgenfjernsyn.

Skoledagen begynder til morgensang.

RUDOLF STEINER SKOLEN KVISTGARD
FORZALDREBOGEN



